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Belangrijkste 
bevindingen
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Belangrijkste bevindingen

Wie is de eventsporter?
◦ Man (67%)

◦ Medior = 35-54j (53%)

◦ Hoger opgeleid (73%)

◦ Komt (heel) gemakkelijk rond met inkomen (58%)

◦ Zowel clubsporters (52%) als niet-clubsporters (48%)

© 2020 KULEUVEN, UGENT, VUB



Belangrijkste bevindingen

Wat mist de eventsporter?
◦ Samen sporten met anderen (74%)

◦ Competitie wordt vooral door triatleten gemist (83%)

◦ Samen met anderen iets drinken na het sporten wordt vooral door 
fietssporters gemist (62%)

◦ Vrouwen missen vooral het sociale contact en de gezelligheid

◦ Mannen en jongvolwassenen (18-34j) missen vooral het competitieve

◦ Fietssporters (79%) en ploegsporters (78%) vinden het spijtig dat er geen 
topsportcompetitie meer is om te volgen via de media, bij de eventsporters 
gaat het om 62%
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Belangrijkste bevindingen

Is virtueel/digitaal sporten het alternatief?
◦ 30% van de eventsporters heeft sinds de Corona-maatregelen aan een 

virtueel sportevenement deelgenomen

◦ Dit blijken in eerste instantie lopers (32%) te zijn

◦ 24% van de eventsporters ziet in digitaal sporten het ‘nieuwe normaal’

◦ Vooral jongvolwassenen (18-34j) profiteren van het virtuele sportaanbod
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Belangrijkste bevindingen

Hoe kijkt men naar de toekomst van het sporten?
◦ Voor 18% van de eventsporters is de angst op besmetting met het coronavirus de 

reden om niet meer deel te nemen aan grote sportevenementen 
◦ 20% van de eventsporters zal minder snel geneigd zijn om deel te nemen aan 

sportevenementen als organisatoren hun aanbod niet (kunnen) aanpassen aan de 
regels m.b.t. social distancing

◦ 53% van de eventsporters meent dat de overheid sporten moet toelaten mits 
respecteren van social distancing

◦ Zijn het hier ook mee eens: slagsporters (85%), duursporters (52%), ploegsporters 
(36%) en vechtsporters (17%)

◦ Voornamelijk vechtsporters zijn bezorgd om de toekomst van hun sport
◦ Vechtsporters (78%) en ploegsporters (64%) zijn niet akkoord dat hun sport op een 

andere manier beoefend zal moeten worden
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Resultaten
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1. Afbakenen van 3 
groepen
DE EVENEMENTENSPORTER,
DE POTENTIËLE EVENEMENTENSPORTER, EN
DE NIET-EVENEMENTENSPORTER
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1. Afbakenen van 3 groepen

In deze studie spreken we over ‘sportevenementen’. Met sportevenementen worden de 
volgende evenementen bedoeld:

• Wandelevenementen 

• Loopevenementen

• Fietsevenementen

• Triatlonevenementen

Andere sportevenementen, maar ook topsportevenementen, worden in deze studie dus niet als 
sportevenement beschouwd. Het gaat dus om doesportevenementen met betrekking tot 
wandelsport, loopsport, fietssport en triatlonsport.
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1. Afbakenen van 3 groepen

➢ De evenementensporter
• Nam deel aan een sportevenement VOOR de corona-maatregelen (medio maart 2020)

• En/of trainde voor een sportevenement VOOR de corona-maatregelen (medio maart 2020)

➢ De potentiële evenementensporter
• Nam niet deel aan of was niet aan het trainen voor een sportevenement VOOR de corona-maatregelen 

(medio maart 2020)

• Heeft interesse om deel te nemen aan een sportevenement

• En/of heeft de intentie om deel te nemen aan een virtueel sportevenement

➢ De niet-evenementensporter
• Nam niet deel aan of was niet aan het trainen voor een sportevenement VOOR de corona-maatregelen 

(medio maart 2020)

• Heeft geen interesse om deel te nemen aan een sportevenement

• En heeft geen intentie om deel te nemen aan een virtueel sportevenement
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2. Impact van corona op 
de evenementensporter
HET GEMIS VAN EVENEMENTEN
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2. Impact van corona op de 
evenementensporter
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2. Impact van corona op de 
evenementensporter
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NS: niet significant
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2. Impact van corona op de 
evenementensporter
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*** Significant op het 0,001 niveau; a,b,c Verschillen significant van elkaar
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2. Impact van corona op de 
evenementensporter
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* Significant op het 0,05 niveau; a,b Verschillen significant van elkaar
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2. Impact van corona op de 
evenementensporter
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2. Impact van corona op de 
evenementensporter
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*** Significant op het 0,001 niveau; a,b,c Verschillen significant van elkaar
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2. Impact van corona op de 
evenementensporter
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*** Significant op het 0,001 niveau; a,b Verschillen significant van elkaar
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2. Impact van corona op de 
evenementensporter
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*** Significant op het 0,001 niveau; a,b Verschillen significant van elkaar
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2. Impact van corona op de 
evenementensporter
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2. Impact van corona op de 
evenementensporter
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2. Impact van corona op de 
evenementensporter
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Het gemis van evenementen
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2. Impact van corona op de 
evenementensporter
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2. Impact van corona op de 
evenementensporter
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Het gemis van evenementen
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2. Impact van corona op de 
evenementensporter
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2. Impact van corona op de 
evenementensporter
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Het gemis van evenementen

13% 15%

73%

19% 18%

63%

22%
16%

62%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

(Helemaal) niet akkoord Neutraal (Helemaal) akkoord

Het gemis van competitie, naar opleiding 
(χ²=3,894; NS)

Nog studerend Lager/middelbaar onderwijs Hoger onderwijs

NS: niet significant



2. Impact van corona op de 
evenementensporter
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Het gemis van evenementen
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2. Impact van corona op de 
evenementensporter
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2. Impact van corona op de 
evenementensporter
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Het gemis van evenementen
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3. Impact van corona op 
de evenementensporter
HET DEELNEMEN AAN VIRTUELE EVENEMENTEN
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3. Impact van corona op de 
evenementensporter
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* Significant op het 0,05 niveau; NS: niet significant; a,b Verschillen significant van elkaar
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3. Impact van corona op de 
evenementensporter

1. Geslacht
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Virtuele sportevenementen
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3. Impact van corona op de 
evenementensporter

2. Leeftijd
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3. Impact van corona op de 
evenementensporter

3. Opleiding
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3. Impact van corona op de 
evenementensporter

4. Huishoudenssituatie
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3. Impact van corona op de 
evenementensporter

5. Hebben van een beperking°
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NS: niet significant; ° Beperking gedefinieerd als het hebben van een chronische aandoening, fysieke en/of mentale beperking
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3. Impact van corona op de 
evenementensporter

6. Inkomen
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3. Impact van corona op de 
evenementensporter

7. Clubsporter VOOR corona
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4. Houding t.o.v. toekomstige 
sportbeoefening
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4. Houding t.o.v. toekomstige sportbeoefening

• De overheid zou toelating moeten geven om mijn sporttak opnieuw te beoefenen met het 
respecteren van social distancing (1,5m afstand).
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4. Houding t.o.v. toekomstige sportbeoefening
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*** Significant op het 0,001 niveau; a,b,c Verschillen significant van elkaar
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4. Houding t.o.v. toekomstige sportbeoefening

• Ik ben bezorgd dat ik mijn oorspronkelijke sport in de toekomst niet meer zal kunnen 
beoefenen.
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4. Houding t.o.v. toekomstige sportbeoefening
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** Significant op het 0,01 niveau; a,b Verschillen significant van elkaar
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4. Houding t.o.v. toekomstige sportbeoefening

• Digitale sportevenementen (zoals het virtueel lopen of fietsen van uitgestelde evenementen) 
zijn een goed alternatief voor echte sportevenementen in real life.
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* Significant op het 0,05 niveau; a,b Verschillen significant van elkaar
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24%a
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44%a,b

33%a

24%a

Niet-evenementensporter

(Helemaal) niet akkoord Neutraal (Helemaal) akkoord

Χ²=12,189*



4. Houding t.o.v. toekomstige sportbeoefening

• Digitale sportevenementen (zoals het virtueel lopen of fietsen van uitgestelde evenementen) 
zijn een goed alternatief voor echte sportevenementen in real life.
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** Significant op het 0,01 niveau; NS: niet significant; a,b Verschillen significant van elkaar
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4. Houding t.o.v. toekomstige sportbeoefening

• In de toekomst zal ik minder snel geneigd zijn om deel te nemen aan sportevenementen als 
organisatoren hun aanbod niet (kunnen) aanpassen (aan de regels rond social distancing).
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*** Significant op het 0,001 niveau; a,b Verschillen significant van elkaar

Χ²=36,265***

55%a

25%a

20%a

Evenementensporter

(Helemaal) niet akkoord Neutraal (Helemaal) akkoord

39%b

28%a

32%b

Potentiële evenementensporter

(Helemaal) niet akkoord Neutraal (Helemaal) akkoord

43%b

31%a

26%b

Niet-evenementensporter

(Helemaal) niet akkoord Neutraal (Helemaal) akkoord



4. Houding t.o.v. toekomstige sportbeoefening

• In de toekomst zal ik minder snel geneigd zijn om deel te nemen aan sportevenementen als 
organisatoren hun aanbod niet (kunnen) aanpassen (aan de regels rond social distancing).
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NS: niet significant

55%

25%
19%
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4. Houding t.o.v. toekomstige sportbeoefening

• In de toekomst zal ik minder snel geneigd zijn deel te nemen aan grote sportevenementen, door 
een groter risico op besmetting met covid-19.
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*** Significant op het 0,001 niveau; a,b Verschillen significant van elkaar

Χ²=39,960***
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20%a

18%a

Evenementensporter

(Helemaal) niet akkoord Neutraal (Helemaal) akkoord

45%b

23%a

32%b

Potentiële evenementensporter

(Helemaal) niet akkoord Neutraal (Helemaal) akkoord
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25%a

25%b

Niet-evenementensporter

(Helemaal) niet akkoord Neutraal (Helemaal) akkoord



4. Houding t.o.v. toekomstige sportbeoefening

• In de toekomst zal ik minder snel geneigd zijn deel te nemen aan grote sportevenementen, door 
een groter risico op besmetting met covid-19.
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NS: niet significant
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21% 19%
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4. Houding t.o.v. toekomstige sportbeoefening

• Naar aanleiding van de corona-maatregelen moeten ploegsporten op een andere manier 
georganiseerd worden in de toekomst.
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*** Significant op het 0,001 niveau; a,b Verschillen significant van elkaar

Χ²=26,957***

38%a

38%a

24%a

Evenementensporter

(Helemaal) niet akkoord Neutraal (Helemaal) akkoord

40%a

26%b

35%b

Potentiële evenementensporter

(Helemaal) niet akkoord Neutraal (Helemaal) akkoord

42%a

27%a

30%a,b

Niet-evenementensporter

(Helemaal) niet akkoord Neutraal (Helemaal) akkoord



4. Houding t.o.v. toekomstige sportbeoefening
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35%a 38%a

27%a

64%b

21%b

15%b

42%a,c

27%a,b
31%a,b33%a,b,c
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26%a,b
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Naar aanleiding van de corona-maatregelen moeten ploegsporten op 
een andere manier georganiseerd worden in de toekomst 

(χ²=57,753***)

Duursporter Ploegsporter Slagsporter Vechtsporter Andere

*** Significant op het 0,001 niveau; a,b,c Verschillen significant van elkaar



4. Houding t.o.v. toekomstige sportbeoefening

• Naar aanleiding van de corona-maatregelen moeten vechtsporten op een andere manier 
georganiseerd worden in de toekomst.
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* Significant op het 0,05 niveau; a,b Verschillen significant van elkaar

Χ²=13,186*
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43%a

21%a

Evenementensporter

(Helemaal) niet akkoord Neutraal (Helemaal) akkoord
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36%a,b

27%a

Potentiële evenementensporter

(Helemaal) niet akkoord Neutraal (Helemaal) akkoord

42%a

34%b

24%a

Niet-evenementensporter

(Helemaal) niet akkoord Neutraal (Helemaal) akkoord



4. Houding t.o.v. toekomstige sportbeoefening
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34%a

43%a

23%a

56%b,c

31%a

13%b

40%a,b,c 42%a

18%a,b
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11%a 11%a,b
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19%a,b
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Naar aanleiding van de corona-maatregelen moeten vechtsporten op 
een andere manier georganiseerd worden in de toekomst 

(χ²=48,177***)

Duursporter Ploegsporter Slagsporter Vechtsporter Andere

*** Significant op het 0,001 niveau; a,b,c Verschillen significant van elkaar



4. Houding t.o.v. toekomstige sportbeoefening

•Ik vind het spijtig dat er geen topsportcompetitie meer is om te volgen (op tv, radio, via de 
krant…).
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*** Significant op het 0,001 niveau; a,b Verschillen significant van elkaar

Χ²=26,154***
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16%a
62%a

Evenementensporter

(Helemaal) niet akkoord Neutraal (Helemaal) akkoord

30%b

16%a

54%a,b

Potentiële evenementensporter

(Helemaal) niet akkoord Neutraal (Helemaal) akkoord

34%b

17%a

49%b

Niet-evenementensporter

(Helemaal) niet akkoord Neutraal (Helemaal) akkoord



4. Houding t.o.v. toekomstige sportbeoefening

•Ik vind het spijtig dat er geen topsportcompetitie meer is om te volgen (op tv, radio, via de 
krant…).
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*** Significant op het 0,001 niveau; * Significant op het 0,05 niveau; a,b,c Verschillen significant van elkaar
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4. Houding t.o.v. toekomstige sportbeoefening
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*** Significant op het 0,001 niveau; a,b,c Verschillen significant van elkaar

24%a

16%a

60%a
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39%a,b,c

22%a

39%a,c
36%c

16%a

48%c

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

(Helemaal) niet akkoord Neutraal (Helemaal) akkoord

Ik vind het spijtig dat er geen topsportcompetitie meer is om te volgen 
(op tv, radio, via de krant...) (χ²=50,274***)
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5. Profielen van groepen
DE VERSCHILLENDE GROEPEN NAAR 7 ACHTERGRONDVARIABELEN
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5. Profielen van groepen

1. Geslacht (χ²=18,940***)
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*** Significant op het 0,001 niveau; a,b Verschillen significant van elkaar

67%a

33%a

Evenementensporter

Man Vrouw

59%a,b

41%a,b

Potentiële evenementensporter

Man Vrouw

55%b

45%b

Niet-evenementensporter

Man Vrouw



5. Profielen van groepen

2. Leeftijd (χ²=73,166***)

© 2020 KULEUVEN, UGENT, VUB

*** Significant op het 0,001 niveau; a,b Verschillen significant van elkaar

31%a

53%a

16%a

Evenementensporter

18-34 jaar 35-54 jaar 55-74 jaar

46%b

29%b

25%b

Potentiële evenementensporter

18-34 jaar 35-54 jaar 55-74 jaar

44%b

34%b

23%b

Niet-evenementensporter

18-34 jaar 35-54 jaar 55-74 jaar



5. Profielen van groepen

3. Opleiding: hoogst behaalde diploma (χ²=47,440***)
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*** Significant op het 0,001 niveau; a,b Verschillen significant van elkaar

5%a

22%a

73%a

Evenementensporter

Nog studerend
Lager/middelbaar onderwijs
Hoger onderwijs

12%b

24%a

64%b
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Nog studerend
Lager/middelbaar onderwijs
Hoger onderwijs

13%b

16%a
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Nog studerend
Lager/middelbaar onderwijs
Hoger onderwijs



5. Profielen van groepen

4. Huishoudenssituatie (χ²=43,277***)
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*** Significant op het 0,001 niveau; a,b Verschillen significant van elkaar

50%a50%a
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Geen thuiswonende kinderen
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Wel thuiswonende kinderen



5. Profielen van groepen

5. Hebben van een beperking° (χ²=17,423***)
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*** Significant op het 0,001 niveau; a,b Verschillen significant van elkaar; ° Beperking gedefinieerd als het hebben van een chronische aandoening, fysieke en/of mentale beperking

91%a

9%a

Evenementensporter

Geen beperking Wel beperking

89%a,b

11%a,b

Potentiële evenementensporter

Geen beperking Wel beperking

82%b

18%b

Niet-evenementensporter

Geen beperking Wel beperking



5. Profielen van groepen

6. Inkomen (χ²=10,674; NS)
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NS: niet significant

14%

29%

34%
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5. Profielen van groepen

7. Clubsporter VOOR corona (χ²=1,684; NS)
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NS: niet significant

48%
52%

Evenementensporter

Geen clubsporter Wel clubsporter

48%
52%
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6. Profielen van soorten 
evenementensporters
O.B.V. SOORT SPORT
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6. Profielen van soorten evenementensporters

1. Verdeling evenementensporters o.b.v. soort evenement
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58%

17%

7%

19%

Soorten evenementen

Evenementloper Evenementfietser Evenementwandelaar Evenementtriatleet

o.b.v. soort evenement



6. Profielen van soorten evenementensporters

2. Geslacht (χ²=55,521***)
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*** Significant op het 0,001 niveau; a,b,c Verschillen significant van elkaar

84%b

16%b

Evenementfietser
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63%a

37%a

Evenementloper
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49%a51%a

Evenementwandelaar
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o.b.v. soort evenement



6. Profielen van soorten evenementensporters

3. Leeftijd (χ²=36,770***)
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*** Significant op het 0,001 niveau; a,b,c Verschillen significant van elkaar

31%a,b
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6. Profielen van soorten evenementensporters

4. Opleiding (χ²=27,829***)
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*** Significant op het 0,001 niveau; a,b,c Verschillen significant van elkaar
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6. Profielen van soorten evenementensporters

5. Huishoudenssituatie (χ²=0,690; NS)
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NS: niet significant

o.b.v. soort evenement
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6. Profielen van soorten evenementensporters

6. Hebben van een beperking° (χ²=22,698***)
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*** Significant op het 0,001 niveau; a,b Verschillen significant van elkaar; ° Beperking gedefinieerd als het hebben van een chronische aandoening, fysieke en/of mentale beperking
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o.b.v. soort evenement



6. Profielen van soorten evenementensporters

7. Inkomen (χ²=11,180; NS)
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NS: niet significant

o.b.v. soort evenement
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6. Profielen van soorten evenementensporters

8. Clubsporter VOOR corona (χ²=3,051; NS)
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NS: niet significant

o.b.v. soort evenement

50%50%

Evenementloper
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7. Profielen van soorten 
evenementensporters
O.B.V. FREQUENTIE DEELNAME AAN EVENEMENTEN
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7. Profielen van soorten evenementensporters

1. Verdeling evenementensporters o.b.v. frequentie deelname aan evenementen
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29%

39%

32%

Frequentie deelname aan evenementen van 
evenementensporters

Weinig frequente evenementensporter

Gemiddeld frequente evenementensporter

Frequente evenementensporter

Weinig frequent = 0-4 sportevenementen in afgelopen 12 maanden 
Gemiddeld frequent = 5-14 sportevenementen in afgelopen 12 maanden 

Frequent = ≥15 sportevenementen in afgelopen 12 maanden

o.b.v. frequentie deelname aan evenementen



7. Profielen van soorten evenementensporters

2. Geslacht (χ²=33,924***)
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*** Significant op het 0,001 niveau; a,b,c Verschillen significant van elkaar

57%a

43%a

Weinig frequent

Man Vrouw

68%b

32%b

Gemiddeld frequent

Man Vrouw
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25%c
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Man Vrouw

o.b.v. frequentie deelname aan evenementen



7. Profielen van soorten evenementensporters

3. Leeftijd (χ²=54,787***)
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*** Significant op het 0,001 niveau; a,b Verschillen significant van elkaar
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47%a
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Weinig frequent
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Frequent

18-34 jaar 35-54 jaar 55-74 jaar

o.b.v. frequentie deelname aan evenementen



7. Profielen van soorten evenementensporters

4. Opleiding (χ²=46,200***)
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*** Significant op het 0,001 niveau; a,b Verschillen significant van elkaar
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o.b.v. frequentie deelname aan evenementen



7. Profielen van soorten evenementensporters

5. Huishoudenssituatie (χ²=6,157; NS)
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NS: niet significant

53%a

47%a

Weinig frequent

Geen thuiswonende kinderen

Wel thuiswonende kinderen

46%a

54%a

Gemiddeld frequent

Geen thuiswonende kinderen

Wel thuiswonende kinderen

52%a
48%a

Frequent

Geen thuiswonende kinderen

Wel thuiswonende kinderen

o.b.v. frequentie deelname aan evenementen



7. Profielen van soorten evenementensporters

6. Hebben van een beperking° (χ²=1,325; NS)
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91%

9%

Weinig frequent

Geen beperking Wel beperking

91%

9%

Gemiddeld frequent

Geen beperking Wel beperking

89%

11%

Frequent

Geen beperking Wel beperking

NS: niet significant; ° Beperking gedefinieerd als het hebben van een chronische aandoening, fysieke en/of mentale beperking

o.b.v. frequentie deelname aan evenementen



7. Profielen van soorten evenementensporters

7. Inkomen (χ²=6,003; NS)
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NS: niet significant

16%

28%

35%

22%

Weinig frequent

(Heel/eerder) moeilijk rondkomen

Eerder gemakkelijk rondkomen

Gemakkelijk rondkomen

Heel gemakkelijk rondkomen

12%

30%

33%

25%

Gemiddeld frequent

(Heel/eerder) moeilijk rondkomen

Eerder gemakkelijk rondkomen

Gemakkelijk rondkomen

Heel gemakkelijk rondkomen

15%

28%

34%

24%

Frequent

(Heel/eerder) moeilijk rondkomen

Eerder gemakkelijk rondkomen

Gemakkelijk rondkomen

Heel gemakkelijk rondkomen

o.b.v. frequentie deelname aan evenementen



7. Profielen van soorten evenementensporters

8. Clubsporter VOOR corona (χ²=75,876***)
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*** Significant op het 0,001 niveau; a,b Verschillen significant van elkaar

59%a

41%a

Weinig frequent

Geen clubsporter Wel clubsporter

53%a
47%a

Gemiddeld frequent

Geen clubsporter Wel clubsporter

33%b

67%b

Frequent

Geen clubsporter Wel clubsporter

o.b.v. frequentie deelname aan evenementen



Methode
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Methode

• ONLINE VRAGENLI JST IN  HET NEDERLANDS

• VERSPREID VIA  HLN .be EN SOCIALE MEDIA

• AFGENOMEN IN PERIODE :  24/04 - 04/05

• 2.869 RESPONDENTEN

• NA CONTROLE :  2 .290 RESPONDENTEN (18 TOT 75  JAAR)

• GECONTROLEERD VOOR:  LEEFTI JD EN VOLLEDIGHEID VAN ANTWOORDEN
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D E R O M ,  I . ,  V A N W Y N S B E R G H E ,  R . ,  &  S C H E E R D E R ,  J .  ( 2 0 1 5 ) .  M A I N T A I N I N G P H Y S I C A L A C T I V I T Y P O S T - E V E N T ?  C A S E  O F  T H E
T O U R  O F  F L A N D E R S C Y C L I N G I N  B E L G I U M .  A N N A L S O F  L E I S U R E  R E S E A R C H ,  1 8 ( 1 ) ,  2 5 - 4 7 .

S C H E E R D E R ,  J . ,  W I L L E M ,  A . ,  D E  B O S S C H E R ,  V . ,  T H I B A U T ,  E .  &  R I C O U R ,  M .  ( 2 0 2 0 ) .  S P O R T E N  I N  T I J D E N  V A N  C R I S I S .  
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W I L L E M ,  A . ,  D E  R Y C K E ,  J . ,  &  T H E E B O O M ,  M .  ( 2 0 1 7 ) .  T H E  R O L E O F  A U T O N O M O U S A N D C O N T R O L L E D M O T I V A T I O N I N  
E X E R C I S E I N T E N T I O N S O F  P A R T I C I P A N T S I N  A  M A S S C Y C L I N G E V E N T .  F R O N T I E R S  I N  P S Y C H O L O G Y ,  8 ,  3 5 4 .

© 2020 KULEUVEN, UGENT, VUB

https://faber.kuleuven.be/BMS/corona/

